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Promocao de Competéncias Parentais em Comunidades de Risco

Designacédo do curso: Promogéo de Competéncias Parentais em Comunidades de Risco

Objetivo geral: desenvolver algumas formas de mediacdo educativa (nomeadamente o papel dos
grupos educativos, das atividades e do dialogo) para promoc¢do de competéncias parentais em

comunidades de risco

Objetivos especificos:

e Caracterizar as competéncias parentais dos pais a nivel comunitario

e Reconhecer a existéncia de programas de promog&o de competéncias parentais devidamente
fundamentados

e Enunciar especificidades na competéncia parental de algumas popula¢bes (nomeadamente,
comunidades de baixo NSE, minorias étnicas, imigrantes,...)

¢ Reconhecer as fungdes de algumas mediacdes educativas, nomeadamente o papel dos grupos

educativos, das atividades e do diadlogo

Destinatarios: Profissionais com formacédo superior (ou finalistas) nas areas da Educacéo, Servico

Social, Psicologia ou Saude

Modalidade Organizacéao Carga horéria

atualizacéo presencial, b- ou e-learning 25 horas; aconselhado 4 a 8 semanas

Metodologia de formac&o: sistematizagdes tedricas relacionadas com o tema e bastante aplicacéo
pratica com pesquisas orientadas e verificagdes de progressos que conduzam a uma (re)construcéo e
melhoria de quadros de referéncia tedrica e das metodologias de avaliagdo e promogdo de
competéncias parentais de comunidades em risco, partindo daquilo que cada formando j& tiver de

experiéncia e formacéo

Metodologia de avaliagdo: componente continua (participagdo nas sessdes/licdes) + questionarios e
pequenos trabalhos escritos e individuais, realizados ao longo da formacéo, de aplicagdo dos aspetos

tedrico-praticos abordados a uma situagao hipotética ou real envolvendo uma ou varias familias
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Conteudos:

e Avaliacdo das competéncias parentais numa comunidade de risco
o As populacbes em situacao dificil

e Os grupos educativos

¢ A animacao das atividades

e O papel do didlogo

Certificacao: Certificado de Formacédo Profissional com classificacdo qualitativa nhuma escala de 5
pontos; Certificado de Frequéncia se nao for realizada a avaliacdo; qualquer certificacdo exige uma

assiduidade minima de 85% do conteudo total do curso.

Continuidade: Este curso tem equivaléncia ao nivel VI da Pés-Graduacdo em Intervencdo Familiar e
Promocdo de Competéncias Parentais e ao nivel Il do Ciclo de Formacdo em Promocado de

Competéncias Parentais, do projeto Educarte®

Coordenadora e formadora: Dra. Marta Vidal Paula



