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Intervencao Psicoldégica em Perturbacdes da Aprendizagem

de grau Moderado/Grave

Designacdo do curso: Intervencdo Psicolégica em Perturbacbes da Aprendizagem de grau
Moderado/Grave

Objetivo geral: desenvolver a metodologia de intervengdo psicologica com criangas e jovens com

disfungbes moderadas/graves nas competéncias de leitura, escrita e calculo

Objetivos especificos:
¢ Planear e ajustar uma intervencao terapéutica, definindo objetivos gerais e especificos
e Selecionar técnicas/instrumentos de intervengdo adequados aos objetivos definidos e a
crianga/jovem
e Gerir o trabalho com pais e outros técnicos/instituicdes

e Elaborar um registo para monitorizar e validar o projeto de intervencéo

Destinatarios: psicélogos com cédula profissional da Ordem Portuguesa dos Psicélogos ou
estudantes do Mestrado integrado do curso de Psicologia

Modalidade  Organizacao Carga horéria

atualizagcéo Presencial, b- ou e-learning 25 horas (aconselhado 4 a 8 semanas)

Metodologia de formac&o: sistematizagdes tedricas relacionadas com o tema e bastante aplicacéo
pratica com pesquisas e exercicios orientados e verificacdes de progressos que conduzam a uma
(re)construcdo e melhoria de procedimentos, instrumentos e conceptualizacdo de casos clinicos,

partindo daquilo que cada formando jé tiver de experiéncia e orientagédo

Metodologia de avaliagdo: componente continua (participagdo nas sessodes/licdes) + questionérios
e pequenos trabalhos escritos e individuais, realizados ao longo da formagé&o, sobre a planificacéo e

ajustamento de intervengdes psicolégicas com uma crianga ou adolescente
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Conteudos:

+« Treino psicomotor
+» Estimulacdo da consciéncia fonoldgica
+ Métodos de ensino da leitura-escrita

+» Estimulacdo de pré-requisitos da matematica

Certificac8o: Certificado de Formacgédo Profissional com classificagdo qualitativa numa escala de 5
pontos; Certificado de Frequéncia se nao for realizada a avaliagdo; qualquer certificacdo exige uma
assiduidade minima de 85% do conteudo total do curso.

Continuidade: Este curso tem equivaléncia ao nivel VIl da Pés-Graduacdo em Avaliagdo e
Intervencdo Psicolégica com Criancas e Adolescentes e ao nivel Il do Ciclo de Formagdo em

Intervencao Psicologica com Criangas e Adolescentes, do projeto Educarte®

Coordenadora e formadora: Dra. Marta Vidal Paula



